BRASSO ES CSUKAS HEGYSEG
2026. jinius 11-14 .

Fantasztikus, élményekkel teli négy nap dll eléttiink Erdély egyik legszebb, legvdltozatosabb szegletében. Junius kozepe az év
legkiilonlegesebb idGszaka a Kdrpdtkanyarban. A Csukds-hegység misztikus sziklaformdi koézott ilyenkor nyilik a havasszépe
(rhododendron), ami élénk rozsaszin szényeggé vardzsolja a hegyoldalakat. Hogy a legtébbet hozzuk ki ebb6l az utazdsbol,
igyekeztem a programokat ugy Osszedllitani, hogy a természetjdrds mellett jusson idénk Erdély gazdag térténelmi, kulturdlis
orokségere, épitett kincseire is.

1. NAP: Mezokovesd — Nagyszeben — ASTRA Skanzen — Sacele szallas

Reggel koran indulunk Mez6kovesdrél. Hosszu 1t all el6ttiink, de Erdélybe belépve a taj folyamatosan valtozik
majd, ahogy elérjiik a Déli-Karpatok vonulatait. Els6 napunk célallomasa Nagyszeben kérnyéke, ahol a délutani
orakban egy tartalmas kulturalis és vizualis élménnyel inditjuk a programot.

Ha id6nk engedi, tesziink egy révid, hangulatos sétat Nagyszeben torténelmi belvarosaban. Nagyszeben (Sibiu)
az erdélyi szaszok egykori kulturalis kézpontja, hires a gotikus és barokk épiileteir6l, na meg a hazak tetején
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talalhato, szem alaku szell6z6ablakokrol.

A f6 attrakcionk ezen a délutdnon azonban a varostél mindossze 2 kilométerre fekvd ASTRA Nemzeti
Miuzeumkomplexum lesz. (Nyitvatartas: 08:00 — 20:00)

Ez nem egy atlagos mizeum: egy hatalmas, 96 hektaros természetvédelmi teriileten elteriil6 parkrél van szo,
amely Eurdpa egyik legnagyobb szabadtéri néprajzi skanzenje. A siiri erdével koriilvett, kozponti t6 partjan
elteriil6 kiéllitas szinte egy €16, 1élegz6 falu.

Tobb mint 400 eredeti épiiletet telepitettek ide 4 Romadnia kiilonb6z6 vidékeir6l. Lathatunk itt évszazados
fatemplomokat, jellegzetes paraszthazakat, miikodd csliroket és kézmiives mihelyeket. A muzeum igazi
kiilonlegessége a toparton sorakozd hatalmas szélmalmok, a patakok vizével hajtott vizimalmok, valamint a
gigantikus, fabol késziilt sz616- és olajprések.

A teriilet ériasi, igy a séta remekiil atmozgatja majd a buszozas soran elgémberedett végtagokat. A parkban
tiszta, rendezett sétautak futnak, a kdrnyezet pedig rendkiviil nyugodt és zold.

A skanzen-latogatas utan visszaszallunk a buszra, és megcélozzuk a mintegy 2-2,5 éranyira lévd szallasunkat
Négyfaluban (Sacele), Brasso kozvetlen szomszédsagaban.




2. NAP: Csukas-hegység és Rhododendron-tira

Ez a nap az utazasunk fénypontja. Reggeli utan a buszunkkal elindulunk a Bratocea-hagé (1263 m) iranyaba.
Ez a hago koti 6ssze Erdélyt Havasalfolddel, egy széles, jol jarhato aszfaltit, ahol a buszunk kényelmesen le
tudja tenni a csapatot. Innen indul mindkét tiraitvonal, igy a taj legszebb gerincszakaszat, a panoramat és a
viragzé havasszépét mindenki latni fogja.

Kozos szakasz - A Bratocea-gerinc

A buszbdl kiszéllva kdzosen indulunk el a piros sav jelzést kdvetve. Az Gsvény egyenletesen, de jol birhat6
tempdban emelkedik a széles, tagas, fiives gerincen. Ahogy haladunk felfelé, egyre szebb panorama nyilik balra
a Bucsecs-hegység monumentalis falaira, jobbra pedig a Karpatkanyar hullamaira.

Koriilbeliil 40-50 perc gyaloglas utan érjiik el a Bratocea-szfinxet. Ez egy hatalmas, szél és es6 altal formalt
sziklaalakzat, ami egy emberi arc profiljara hasonlit. Innen lépiink be a Csukas igazi birodalmaba: a sziirke
mészkdsziklak tovében és a torpefenydk kozott itt kezdodik a leglatvanyosabb rézsaszin rhododendron-mezo.
A viragok illata és a latvany miatt itt biztosan sokat fogunk fotézni.
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A Szfinx utan a csoport kettévalik az er6nlét és a vallalkozé kedv fiiggvényében.

»A” tira: Panorama-keriilo

Ez az utvonal azoknak szol, akik szeretnének részesei lenni a magashegyi hangulatnak, de elkeriilnék a nagyon
meredek, tiid6t probalo kaptatokat és a kitett sziklas szakaszokat.

« Utvonal: Bratocea-hag6 — Bratocea-szfinx — Cstics-keriil6 dsvény — Csukas menedékhaz.

* Jelzés: Piros sav (a hegy déli oldalan futd, tigynevezett ,,nyari tt”).



* Tavolsag / Szint: 7 km a menedékhazig, kb. 400 méter szintemelkedés.

* A terep jellege: A Szfinx utan, amikor a gerinc meredeken megindulna felfelé a csucsra, ez az 6svény
bevalt a hegy oldalaba. Szinte végig szintben halad a hatalmas kétornyok és sziklafalak alatt. Nem kell
felmenni 1900 méter félé, de a viragmezdk és a monumentalis sziklak latvanya végig megmarad.
Kényelmes, biztonsagos, jol jarhat6 szakasz.

»B” tira: Csukas-csucs hoditas
Ez az utvonal a kihivast keres6knek szol, akik szeretnének felallni a hegység legmagasabb pontjara.

« Utvonal: Bratocea-hag6 — Bratocea-szfinx — Csukds-cstics (1954 m) — Nagy-Serpeny6k (Tigdile Mari) —
Csukas menedékhaz.

* Jelzés: Piros sav végig a csucson at.
* Tavolsag / Szint: 8 km a menedékhazig, 720 méter szintemelkedés felfelé.

* A terep jellege: A gerinc utolsé szakaszan egy nagyjabdl 30 perces, igen meredek, sziklas, tormelékes
kaptat6é kovetkezik kozvetleniil a csticsig. Cserébe a csticsrol a kilatas leirhatatlan. Innen a lefelé vezetd
ut is meredek, a hires ,,Nagy-Serpenyok” (Tigdile Mari) elnevezésti, gigantikus, kerek kétornyok kozott
ereszkediink le a menedékhaz iranyaba.

Talalkozo a Csukas menedékhaznal (1595 m)

A két csapat a hegy szivében épiilt Csukas menedékhaz tagas teraszan taldlkozik djra. Itt tartunk egy kozos
ebédsziinetet. A menedékhaz konyhaja kivald, lehet kapni hagyomanyos erdélyi csorba leveseket, miccset, siilt
huisokat és az elmaradhatatlan afonyas-tirds fankot (papanas).

Figyelem: kartyds fizetés elvileg van, de a hegyekben a téreré bizonytalan, igy mindenképp legyen ndlatok
készpénz (Lej)!

Leereszkedés a buszhoz

Miutan kipihentiik magunkat és kibeszéltiik a turat, a teljes csapat egyiitt indul el lefelé a hegyr6l a Sarga
kereszt jelzésen. Ez egy 5 kilométeres, széles, kényelmes, murvas erdészeti ut, ami lassan, egyenletesen lejt a
volgybe. Nincsenek rajta nehéz szakaszok, biztonsagosan sétalhatunk le rajta.

Az 1t végén, a ,,Babes” (Keia) vizpalackozo gyar melletti soromponal vagy a parkoloban var majd rank a
buszunk. Aki a menedékhaznal gy érzi, hogy a labai végleg felmondtak a szolgalatot, az a haznal miik6d6
helyi, magan terepjards taxi-szolgaltatast is igénybe veheti (kiilon dij ellenében), ami kb. 15 perc alatt levisz a
buszhoz.

3. NAP: Torcsvar (Drakula kastély) — Hétlétras-szakadék

Ezen a napon a misztikum, a torténelem és egy kis adrenalin keveredik majd. Koran indulunk, hogy a reggeli
orakban érkezziink meg Erdély egyik legtobbet fotozott helyszinére.

A Torcsvari kastély (Bran) - Nyitvatartas: 09:00 — 19:00

A brassoi szaszok altal 1377-ben épitett varkastély egy hatalmas, meredek sziklaszirtre épiilt, igy biiszkén uralja
a volgyet. Bar a vilag leginkabb ,,Drakula kastélyaként” ismeri Bram Stoker hires regénye utan, a val6sagban a
torténelmi Vlad Tepes (a karébahiizé vajda) valosziniileg csak atutazéban jart itt.

A kastély igazi aranykora a 20. szazad elejére tehetd, amikor Maria roman kiralyné nyari rezidencidja lett. O
alakitotta at a komor kozépkori er6dot egy otthonos, romantikus, labirintusszer( kiralyi palotava. A bels6 udvar,
a titkos 1épcsdk, a faboritast szobak és a faragott bitorok kozott sétalva igazi mesebeli hangulat fogad minket.
A kastély tornyaibdl pazar kilatas nyilik a kérnyezd hegyekre.



A Hétlétras-szurdok (Canionul Sapte Scari)
* Nyitvatartas: 10:00 — 17:30
* Belépo: 25 Lei (a zipline kiilén 125 Lei), elvileg csak kp.

Torcsvar utan a Nagykohavas labahoz, Alsotémésre (Dambul Morii) utazunk. Itt leparkolunk, és egy kellemes,
kb. 45-60 perces erdei sétaval, a sarga sav jelzést kovetve felgyalogolunk a Hétlétras-szurdok bejaratahoz.

A Hétlétras-szurdok egy keskeny, meredek mészkdszurdok, ahol a hegyi patak hét egymast kdvetd vizesésen
keresztiil zidul le a mélybe. A szurdokba belépve a természet ereje kézzelfoghatdva valik. A sziklafalak szinte
osszeérnek a fejlink felett, a viz morajlasa visszhangzik a szurdokban. A tovabbjutast a sziklakhoz rogzitett
massziv fém létrak és jaroplatformok biztositjak.

A leghosszabb létra kozel 15 méter magas, és kozvetleniil a legnagyobb vizesés mellett vezet fel — a felaramld
hiivos vizpara és a magassag garantalja az izgalmakat. A szurdokon valo atjutas kb. 20-30 percet vesz igénybe.
Nem igényel hegymaszo tudast, de j6 mozgaskoordinaciot és stabil, nem csiszos talpu cip6t igen. Aki nem
szeretne felmenni a létrakon, a szurdok bejaratanal 1év6 pihenéhelyen megvarhatja a tobbieket.

A szurdokbol kiérve, a lefelé vezetd tton a vallalkozé szellemiiek kiprobalhatjak a volgyig fut6 zipline (tiroli
kotélpalya) rendszert, ami Romania leghosszabb palyaja, 4000 méter hosszti, 37 szakaszbol all, ami farol fara,
koteleken 16gva repit vissza a kiindulasi ponthoz. A legrévidebb szakasz 47 méter, a leghosszabb pedig 273
méter hosszi. A kanyon kijaratatol a zipline az erdei utat koveti, elhalad a menedékhaz mellett, majd tébb
ponton keresztezi a Hétlétras-szurdokot.




»B” terv rossz ido esetére - A Prazsmari er6dtemplom

A Hétlétras-szakadékot esos, viharos idében biztonsagi okokbol lezarjak. Ha az id6jaras megtréfalna minket,
akkor a kornyék egyik legbrutalisabb épitészeti kincsét, a Prazsmari erddtemplomot (UNESCO
Vilagorokség) nézziik meg helyette.

Ez egy olyan templom, amelyet a Teuton lovagok kezdtek épiteni, majd a helyiek egy elképeszté védelmi
rendszerré alakitottak at a torok tamadasok ellen. A templomot egy 12 méter magas, vastag korfal veszi koriil. A
fal bels6 oldalan egy négyszintes ,,lakérendszer” talalhat6. Tébb mint 270 kis kamra helyezkedik el egymas
felett, mint egy méhkasban. Ostrom idején a falu minden csaladjanak megvolt a sajat szamozott szobdja, ahol
laktak, mikdzben a falakrél védték a templomot.

4. NAP: Brasso varosnezés

Tervezett program: 2-3 6rds vdrosnézés, majd utazds haza
Utolsé napunk délel6ttjét Erdély egyik legszebb koronazévarosanak, Brassénak (Brasov) szenteljiik.

Egy tartalmas, kb. 2-3 6ras gyalogos varosnézésre indulunk a torténelmi varosmagban. Brasso elhelyezkedése
lenylig6z6. A varos szinte bendtt a Cenk-hegy labahoz, a sziik utcak és a massziv bastyak kdzépkori hangulatot
arasztanak.

Sétank soran érintjiik a legfontosabb latnivalokat:

* A Fekete templom: Délkelet-Europa legnagyobb gotikus temploma. Nevét az 1689-es nagy tlizvészrél
kapta, amikor a falai feketére kormozddtak. Beliil egyediilallo, anatéliai imaszényeg-gytiijteményt
oriznek, amit az egykori brassoi kereskedok hoztak magukkal a keleti utjaikrdl halabol a sikeres
izletekért.

« Katalin-kapu: Az egyetlen olyan kézépkori varoskapu, amely eredeti formajaban maradt rank. Négy
kis saroktornya a korabeli szasz jogrend szerint azt jelezte, hogy a varosnak pallosjoga van (azaz halalos
itéletet is hozhatott).

* Zsinor utca (Strada Sforii): Eurépa egyik legsziikebb utcaja. Szélessége helyenként a masfél métert
sem éri el — eredetileg a tlizoltok szamara épiilt 6sszekotd folyosoként, ma a turistak kedvenc
fotéhelyszine.

* A Fehér torony lépcséi: Felkapaszkodunk az 6varos feletti domboldalra, ahonnan a legjobb panorama
nyilik a Fekete templomra és a vords tetds hazaradatra.

Opciondlis program (id6 filiggvényében): Ha az idénk és a sorban allas engedi, felvondval felmehetiink a
Cenki-tetore (Tampa), kozvetleniil a hatalmas ,,BRASOV” felirat m6gé, ahonnan az egész medence a labunk
el6tt hever majd.
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Mit hozzatok magatokkal?

1. A hegyekben (f6leg a Csukas gerincén) 1900 méter felett hiivos, szeles id6 lehet akkor is, ha a volgyben
kanikula van. Fontos a réteges 6ltozkodés (polo, pulover, széldzseki/esdkabat). A tardkra és a Hétlétras-
szakadékhoz bejaratott, recés talpa tiirabakancs vagy stabil ttiracip6 ajanlott.

2. Naptej, napszemiiveg és sapka/kendd, mert a hegygerincen nincs arnyék, a nap nagyon erdsen tlizhet.
Szintén érdemes sztinyog- és kullancsriasztot hozni az erdei szakaszokra.

3. Romanidban a hivatalos fizetGeszkoz a Lei (RON). Bar a Skanzenben, a Tércsvari kastélynal és a
Csukas menedékhazban elvileg elfogadnak bankkartyat, a hegyvidéki térer6-kimaradasok miatt
mindenkinél legyen készpénz a belépdkre, étkezésekre, aprobb vasarlasokra.

4. Ervényes személyi igazolvany vagy ttlevél a hataratlépéshez, EU-s TB kartya, biztositasi kotvény.

A TURAN MINDENKI SAJAT FELELOSSEGERE VESZ RESZT!
A MEGFELELO UTASBIZTOSITAS MEGKOTESE KOTELEZO(!



